
 

 

 احسدالاسم محسهد جهده 

 العشهان سهىاج طيطا

 9102السؤىل الدراسي حاصل عمى بكالهريهس التربيو الرياضيو جامعو سهىاج في عام 
 ٪21.09بتقدير عام امتياز مع مرتبو الذرف بشدبة 

 الذيادات والدورات الحاصل عمييا

شياده الاصابات الرياضيو والتاىيل البدني من نقابو السين الرياضيو بسحافظو سهىاج عام 
 م9102

 م 9199بات الرياضيو من معيد اندب عام شياده دوره الاصا

 م 9199دوره تغذيو الرياضيين من معيد اندب عام 

الرخرو الدوليو لقياده الكسبيهتر من مركز التكشهلهجيا والسعمهمات  9190عام  ic 3دوره 
 بجامعو سهىاج

 من جامعو سهىاج. 9190دوره التحهيل الرقسي عام 

 اد السرري لمغهص والانقاذمن الاتح  9102دوره مسكن سباحو عام 

 من الاتحاد السرري لمغهص والانقاذ. 9102دوره معمم سباحو عام 

دوره استراتيجات التدريس والتدريس الفعال ومكافحو الفداد من مركز تشسيو قدرات اعزاء 
 9199ىيئو التدريس بجامعو سهىاج عام 

 م 9199بجامعو سهىاج عام دوره التحميل الاحرائي من مركز تشسيو قدرات اعزاء التدريس 

 ....السيارات العسمية



 عسل مدرب شخري في المياقو البدنيو ببعد مراكز المياقو البدنيو بسحافظو سهىاج.

 م 9199بشادي ىلال طيطا بسحافظو سهىاج عام  9112اعسمو مدربا لفريق 

 عامل كسداعد مع احد اخرائيين التغذيو العلاجيو في مركز طيطا محافظو سهىاج .

شارك الباحث في العديد من الانذطو الرياضيو والسدابقات والدورات خلال فتره دراستو بكميو 
 التربيو الرياضيو وكان احد لاعبين مشتخب كميو التربيو الرياضيو لكره القدم

 حتى صعد اللاعب لمفريق الاول 2٩كان الباحث لاعبا لفريق ىلال طيطا في فريق 


